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DOS PAÍSES, UNA COMUNIDAD: FIRMAMOS LA
INICIATIVA BINACIONAL CALI-BAJA        🤝    

JUNIO 2025

El pasado lunes 12 de mayo firmamos junto con YMCA del Condado de
San Diego la primera alianza binacional en la historia de la YMCA 😲 .
Esta alianza estratégica nace con el propósito de enfrentar juntos los
desafíos sociales de la región fronteriza y construir soluciones sostenibles a
través del trabajo conjunto.

El acuerdo establece la creación del
Consejo Binacional YMCA de la Región
Cali-Baja, integrado de manera equitativa
por voluntarias y voluntarios de ambos
países. Este nuevo órgano definirá cada
cuatro meses una ruta de trabajo
conjunta, con acciones concretas para
beneficiar a niñas, niños, adolescentes,
juventudes y familias tanto en México
como en Estados Unidos.



Desde YMCA México estamos profundamente entusiasmados por este paso
histórico. Sabemos que juntos, uniendo esfuerzos y compartiendo talentos,
podremos construir una región Cali-Baja más inclusiva, justa y humana. Este
convenio no solo representa una alianza institucional: es una promesa viva
de que, sin importar fronteras, seguimos trabajando por el bien común en
espíritu, mente y cuerpo.

TRABAJAMOS PARA QUIENES MÁS LO
NECESITAN ✨

Uno de los compromisos más importantes de este convenio es el
fortalecimiento de las Casas YMCA para la Niñez y Juventud en
Movilidad, espacios que brindan acompañamiento integral a más de 200
niñas, niños y adolescentes cada año, muchos de ellos en situación de alta
vulnerabilidad tras la deportación o detención de sus familiares. A lo largo
de su historia, estas casas han ofrecido apoyo humanitario a más de 72,000
personas jóvenes, brindándoles refugio, atención emocional y herramientas
para seguir adelante.

También se impulsarán programas comunitarios en deporte, cultura y
desarrollo social, ejes fundamentales en nuestra labor para formar
personas resilientes, solidarias y comprometidas con su comunidad. Como
parte de este compromiso, se reinauguró la alberca del Deportivo YMCA
Tijuana, recientemente renovada tras un proceso de mantenimiento y
adecuación, garantizando un espacio seguro y accesible para clases de
natación, actividades acuáticas y convivencia familiar.



UN ENCUENTRO ALEGRE PARA RECONOCER A
NUESTROS PROFESORES 👨🏻🏫👩🏻🏫

El pasado sábado 16 de mayo celebramos con entusiasmo el Día del
Maestro en el Auditorio de la Universidad YMCA, con un evento que reunió
a 75 personas entre docentes, estudiantes y personal académico. Esta
emotiva jornada fue organizada por los alumnos de la licenciatura en
Administración del Tiempo Libre, guiados por el Dr. Francisco Vidal
Pérez, responsable del programa de la NOM-035 en la institución.

Como parte del festejo, se llevó a cabo la
dinámica “100 Guayeros Dijeron”, una
divertida actividad que promovió la
convivencia entre los asistentes. Además,
se organizó una tómbola con premios para
el 1.er, 2.do y 3.er lugar, lo que sumó un
ambiente de entusiasmo y celebración.

Los comentarios de los docentes fueron
muy positivos: destacaron el ambiente de
compañerismo, el reconocimiento a su
labor y el valor de estos espacios para
fortalecer la integración de la planta
docente.

Este evento reafirmó el compromiso de la
Universidad YMCA con el bienestar y la
valoración de quienes forman parte
esencial de nuestra comunidad educativa.

¡Gracias a todas y todos los que
hicieron posible este gran momento!



¡VALORES QUE NOS MUEVEN! 🏃💙
El pasado sábado 26 de abril celebramos con gran entusiasmo la tradicional
YMCARRERA de los Valores en el Club Deportivo YMCA Mallorca. Fue
un evento lleno de energía, alegría y comunidad, en el que niñas y niños
corrieron con entusiasmo, recibieron muchos regalos por parte de nuestros
patrocinadores y disfrutaron de un día inolvidable.

Este año, además, vivimos un momento
muy especial: fue el primer evento en el
que nos acompañó nuestro nuevo
amigo Toto, quien debutó en grande
¡ganando la carrera de botargas! 🎉

Al terminar la carrera, cerramos con una
divertida convivencia familiar y
actividades acuáticas para seguir
celebrando el Día del Niño como se
merece: ¡con sonrisas, juegos y mucha
diversión en comunidad!

Agradecemos de corazón a todas las familias, participantes, colaboradores y
patrocinadores que hicieron posible este gran evento. ¡Gracias por sumar
con nosotros y seguir construyendo una comunidad muy guay! 💙🙌



Sabemos que elegir dónde pasarán el verano tus hijos es una decisión
importante. Más que solo diversión, buscas un espacio seguro donde aprendan,
crezcan y vivan experiencias que se queden con ellos toda la vida. 🙌

En Camohmila, con más de 85 años de experiencia, cada actividad está
diseñada para fortalecer su autonomía, trabajo en equipo, confianza y conexión
con la naturaleza, siempre acompañados por consejeros capacitados y
comprometidos con su bienestar. 😌

Queremos que disfruten, aprendan y regresen a casa con nuevos
amigos, recuerdos inolvidables y muchas historias que contar. 🤗

CAMPAMENTOS
DE VERANO

2025

¡DESCUBRE EL VERANO MÁS EMOCIONANTE
CON CAMOHMILA! ☀🌴

¡NOS VEMOS EN CAMOHMILA!

FECHAS:

INCLUYE:
55 5203 2469

55 3120 3382

camohmila@ymcacdmex.org.mx

CONTACTO

Donde las mejores historias suceden.

1° Camp.
2° Camp.
3° Camp.
4° Camp.

- 21 al 26 de julio
- 28 de julio al 02 de agosto
- 04 al 09 de agosto
- 11 al 16 de agosto

● Hospedaje en cabaña y acampado
● Alimentos  ●Transporte
● Consejeros
● Material de actividades



ARMANDO EN COMUNIDAD 🧩
El pasado 30 de abril celebramos el 1.er Torneo de Rompecabezas en la
Universidad YMCA, una actividad que reunió a 24 entusiastas en una
jornada divertida y desafiante. Gracias a su gran recepción, el 23 de mayo
se sumaron compañeras y compañeros del corporativo para continuar con
esta iniciativa que estimula la mente, activa el cuerpo y fortalece el
espíritu guayero.

Además de ser recreativo, armar rompecabezas mejora la memoria, la
concentración y el pensamiento lógico. En YMCA México creemos en el
desarrollo integral y promovemos espacios que fortalecen la salud, el
sentido de comunidad y el trabajo en equipo.

¿Te gustaría armar juntos el próximo reto? 😁  Síguenos en nuestras redes
sociales y entérate de todo lo que estamos construyendo en YMCA México.
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JUNIO 2025 Baby Gym
- Club Deportivo YMCA Mallorca

XVI 1.5 KM de Natación
- Club Deportivo YMCA Mallorca

Encuentro YMCA de Futsal 2025
- Club Deportivo YMCA Sur

Inicia Preventa Curso de Verano

Último día de Preventa Curso
de Verano

Día del Padre

181 Aniversario de YMCA


