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ARRANCAMOS EL AÑO CON MUCHA ENERGÍA
¡Bienvenido a la primera edición de 2025, guayero! 🥳

Este mes, celebramos los logros y eventos que nos
llenan de orgullo. ✨

Te compartimos nuestra experiencia en el foro United
Nations Town Hall en San Diego, los resultados de
nuestra campaña anual de recaudación de fondos,
recordamos la Carrera de Convivencia a la Basílica, ¡Y
MÁS!

¡Acompáñanos en este emocionante recorrido! 😁

TOTO GUAY

¿YA DEFINISTE TUS
PROPÓSITOS PARA
ESTE NUEVO AÑO?



¡ALZAMOS LA VOZ! 📣

FORTALECIENDO NUESTRAS ALIANZAS 💪

▲ El foro se llevó a cabo en las instalaciones de Border View Family YMCA en San Diego.

El pasado sábado 07 de diciembre, tuvimos el honor de participar en el
evento United Nations Town Hall, un foro abierto organizado por la
Fundación de las  Naciones Unidas con el fin de dialogar y recopilar
opiniones acerca de las necesidades actuales y futuras de nuestra región.

Entre los temas abordados
destacaron el cambio climático, el
empoderamiento juvenil, el bienestar
infantil y la justicia social.

Nuestra participación fue clave para
alzar la voz y reafirmar nuestro
compromiso de eliminar barreras
fronterizas.

Aprovechamos también la ocasión para reunirnos con el maravilloso equipo
de profesionales y voluntarios de YMCA San Diego. Este encuentro nos
permitió fortalecer lazos y planificar acciones conjuntas en favor del
bienestar de nuestras comunidades, consolidando nuestra visión compartida
de construir un futuro más inclusivo y prometedor. 🙌

en todo el mundo,
solo dos ymca FUERON
SELECCIONADAS PARA
LLEVAR A CABO ESTE
FORO ¡Y SAN DIEGO FUE
UNA DE ELLAS!



RESULTADOS DE NUESTRA CAMPAÑA 2024
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¡GRACIAS POR TU APOYO!

Así podemos garantizar la sostenibilidad de
nuestros programas y responder de manera
efectiva a las necesidades de las comunidades
más vulnerables. 💙

logramos recaudar 



ASÍ SE VIVIÓ LA CARRERA DE CONVIVENCIA A
LA BASÍLICA 2024
El domingo 1.º de diciembre, vivimos una experiencia inolvidable. Cada uno
de los deportivos (Ejército, Mallorca y Sur) partió desde sus respectivas
instalaciones para encontrarnos en un punto común: la Basílica. 🏃➡

Fue una jornada llena de compañerismo y alegría, donde disfrutamos de
momentos especiales al correr juntos, tomarnos fotos y fortalecer nuestros
lazos. Aquí les dejamos algunas de nuestras fotos favoritas de este evento
que celebró la unión y la comunidad. 📷



Somos conscientes de la importancia que tiene para nuestros usuarios
disponer de instalaciones de la más alta calidad. Por ello, estamos
renovando la alberca del Club Deportivo YMCA Tijuana y los sanitarios a
nivel pista del Club Deportivo YMCA Sur.

Nos llena de entusiasmo anunciar que formaremos parte de la campaña de
redondeo "Cambio x Cambio", impulsada por OXXO. De enero a junio de
2025, las aportaciones de los clientes en las tiendas OXXO del municipio de
Naucalpan de Juárez serán destinadas al Centro de Desarrollo
Comunitario YMCA Naucalpan.

Gracias a esta alianza, podremos
continuar fortaleciendo programas
que impactan positivamente en la
educación, el desarrollo infantil y el
empoderamiento de las familias en
nuestra comunidad. ❤💛

¡Te invitamos a unirte a esta causa
redondeando tus centavos en tu
próxima visita a cualquier tienda
OXXO en Naucalpan! 🤝

Nos comprometemos a realizar
las obras en el menor tiempo
posible para que puedan disfrutar
de instalaciones renovadas y más
agradables. 👌

CONTINUAMOS RENOVANDO LOS DEPORTIVOS

SÚMATE AL CAMBIO X CAMBIO

▲ Render de los sanitarios a nivel pista en Sur.

¿Tienes algún comentario, inquietud
o sugerencia acerca de nuestros

deportivos? Mándanos un correo a:

buzonymca@ymcacdmex.org.mx



FER GUAY

CONOCECONOCE    AA

Fer Guay es la cachorra más pequeña
y adorable del Squad.

Representa el AMOR en su forma más
pura, siempre lista para repartir cariño
y buenas vibras.

Juguetona y llena de energía, Fer no
puede resistirse a un partido de fútbol.

▲ Su diseño está inspirado en un cachorro Cocker y Labrador.

DICIEMBRE EN FOTOGRAFÍAS

▲ Corporativo YMCA México.

▲ CDC Naucalpan. ▲ CDY Mallorca.

▲ CDY Ejército.▲ CDC Iztacalco.


